PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY

PUBLICZNEJ SZKOLY PODSTAWOWEJ IM. KAZIMIERZA WIELKIEGO W BORZECINIE
DOLNYM

WPROWADZENIE

Program angazuje wszystkich uczniéow 1 ich rodzicoOw oraz cale §rodowisko szkolne (kadre pedagogiczng, pracownikéw administracji
i obsluge szkoty). Pierwszymi wychowawcami dzieci sg rodzice, nauczyciele wspomagaja ich wszechstronny i harmonijny rozwdj, a uczen
akceptuje siebie i jest otwarty na potrzeby drugiego cztowieka, zyje nie tylko z drugim, ale i dla drugich. Program Wychowawczo - Profilaktyczny
szkoty dostosowany jest do potrzeb rozwojowych uczniéw oraz specyfiki naszego srodowiska lokalnego i obejmuje wszystkie tresci i dzialania o
charakterze wychowawczym i profilaktycznym. Program przeznaczony jest do realizacji przez nauczycieli wszystkich przedmiotow oraz
wychowawcow klas podczas godzin z wychowawca we wspolpracy z pozostatymi pracownikami szkoty, przy wspdtuczestnictwie rodzicow oraz
zaangazowaniu w zycie srodowiska lokalnego.

ZALOZENIA TEORETYCZNE (PODSTAWY PRAWNE): program wychowawczo — profilaktyczny szkoty powstat w oparciu o:

- obowigzujace akty prawne

- dotychczasowe do$§wiadczenia szkoly

- zebrane od rodzicéw, ucznidéw 1 nauczycieli propozycje dotyczace gldéwnych probleméw wychowawczych i profilaktycznych w szkole
1 srodowisku

- przeprowadzone badania na temat sytuacji wychowawczej, zagrozen uzaleznieniami w szkole 1 srodowisku

- wyniki ankiet ewaluacyjnych dla rodzicow, nauczycieli i uczniow.

ZAELOZENIA TEORETYCZNE:
WYCHOWANIE - ,wspieranie dziecka w rozwoju ku peinej dojrzatosci fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej, ktore

powinno by¢ wzmacniane i uzupelniane przez dziatania z zakresu profilaktyki dzieci i mtodziezy” (art. I pkt 3 Ustawy Prawo oswiatowe).
Wychowanie to proces wspierania wychowanka w rozwoju angazujacy dwie osoby:



wychowawce (np. rodzica, nauczyciela, duszpasterza, sasiada, starszego kolege/kolezanke) oraz wychowanka (dziecko/nastolatka)
pozostajace w osobowej relacji (ktorych spotkanie oparte jest na poszanowaniu godnosci osobowej zaréwno wychowawcy, jak
i wychowanka)

wspotdzialajace w osigganiu celow wychowawczych, tj. pelnej dojrzatosci w czterech podstawowych sferach: fizycznej, psychicznej,
spotecznej 1 duchowe;.

dzielace si¢ odpowiedzialno$cig: wychowawca odpowiada za tworzenie warunkéw do rozwoju, za§ wychowanek za korzystanie
z istniejgcych warunkéw w celu realizacji zadan rozwojowych.

PROFILAKTYKA- to kompleksowa interwencja kompensujgca niedostatki wychowania, ktoéra obejmuje réwnolegle trzy obszary dzialania:

wspomaganie wychowanka w radzeniu sobie z trudno$ciami zagrazajacymi jego prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu (czyli
budowanie odpornosci i konstruktywnej zaradno$ci);

ograniczanie i likwidowanie czynnikdéw ryzyka, ktore zaburzaja prawidlowy rozwdj i dezorganizujg zdrowy styl zycia;

inicjowanie i wzmacnianie czynnikdw chronigcych, ktore sprzyjaja prawidtowemu rozwojowi oraz umozliwiajg prowadzenie zdrowego
stylu zycia

profilaktyka wad postawy dzieci i mlodziezy.

Profilaktyka winna wspomagac¢ proces wychowania, a wychowanie tworzy integralng calo$¢ z wiedza i kreowaniem umiejetnosci, poprzez ktore
formuje si¢ osobowos¢ mtodego cztowieka. Nie wolno ich rozdziela¢, gdyz wychowanie musi positkowaé si¢ wiedzg, w ktorej zapisane jest
doswiadczenie.

MISJA SZKOLY:

promujemy tradycyjny system uznawanych wartosci przygotowujacy do godnego zycia w spoteczenstwie

przygotowujemy do podjecia w przysztosci odpowiedzialnego pelnienia obowigzkow w rodzinie, w pracy zawodowej, a takze do
uczestnictwa w zyciu kulturalnym

stwarzamy wszystkim uczniom réwne szanse wszechstronnego rozwoju poprzez szeroki zakres dziatan lekcyjnych 1 pozalekcyjnych
oraz pomoc w ksztaltowaniu osobowosci

uswiadamiamy, jakie zagrozenia niesie ze sobg wspotczesny Swiat i przygotowujemy uczniow do przeciwstawienia sie im

dbamy o zdrowie psychiczne i kondycje podopiecznych jako warunku optymalnego rozwoju

budujemy partnerskg i bezpieczng atmosfere wsrod ucznidow, rodzicoOw i nauczycieli opartg na bazie wzajemnej akceptacji i szacunku,
wzajemng wspotprace oraz pomoc

przygotowujemy ucznia do wyboru drogi Zycia, majacego poczucie wilasnej wartosci i tozsamos$ci narodowej

ksztaltujemy w wychowankach poglad, ze ksztalcenie jest procesem trwajacym przez cale zycie.



WIZJA SZKOLY:

nasza szkota jest wspolnotg uczniow, rodzicow i nauczycieli

uczniowie 1 absolwenci naszej szkoly odnoszg sukcesy w roznych dziedzinach nauki

nasza szkota umozliwia uczniom wszechstronny rozwoj, ksztalci potrzebe aktywnego spgdzania wolnego czasu, stwarza warunki do nauki
wszystkim, bez wzgledu na ich mozliwosci psychiczne 1 fizyczne

w naszej szkole panuje zyczliwa i bezpieczna atmosfera oparta na kulturze osobistej nauczycieli, uczniow i rodzicow, wzajemnym szacunku,
akceptacji, pomocy 1 wspotdziataniu

aktywnie wlaczamy si¢ do dziatan na rzecz spotecznos¢ lokalnej

uczniowie sg dobrze wychowani, godnie reprezentuja rodzine, szkote, ojczyzng; identyfikuja si¢ z historig i kulturg swojego regionu
i kraju

uczniowie sq wyposazeni w rzetelng wiedze i umiejetnos$ci niezbedne do dalszego etapu ksztalcenia.

SYLWETKA ABSOLWENTA SZKOLY

Absolwent naszej szkoty to cztowiek, ktory:

ma poczucie wlasnej wartosci, akceptuje siebie, majac Swiadomos¢ swoich mocnych i stabych stron

posiada okreslony zasob wiadomosci na temat faktow, zasad, teorii 1 praktyk

umie wykorzysta¢ posiadane wiadomosci do wykonywania zadan i rozwigzywania probleméw

umie rozpoznawac¢ wlasne potrzeby edukacyjne i rozwija swoje zainteresowania

sprawnie 1 odpowiedzialnie funkcjonuje we wspotczesnym swiecie

godnie reprezentuje rodzing, szkotg, ojczyzne, szanuje tradycje i kulture wtasnego narodu

jest aktywny, tworczy, tolerancyjny, potrafi zaprezentowa¢ swoje zdanie, szanujac tych, ktérzy maja odmienne poglady
wykazuje si¢ wysoka kulturg osobista, stosuje ogdlnie przyjety system wartosci

jest otwarty, poszukujacy, przedsigbiorczy, przygotowany do zycia w zmieniajacym si¢ $wiecie

umie wyszukiwac, selekcjonowac i krytycznie analizowa¢ informacje

jest samodzielny i odpowiedzialny za wtasne czyny

dba o wilasne zdrowie i samodzielnie radzi sobie w dorostym zyciu

sprawnie postuguje si¢ technologia informacyjno- komunikacyjng

korzysta z roznych zrodet wiedzy 1 informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia i technologie informatyczne
wszystko co czyni, czyni dla dobra swojego i wspolnego

kieruje si¢ w codziennym Zyciu zasadami etyki 1 moralnosci.



CELE OGOLNE:

ksztattowanie jednostek tworczych, kreatywnych i zdolnych do sterowania wlasnym ksztatceniem zardwno w rzeczywistosci szkolnej, jak
I poza nig

wspieranie ucznia we wszechstronnym rozwoju, ukierunkowanym na osiagni¢cie petni dojrzatosci fizycznej, emocjonalnej, intelektualne;,
duchowej i spotecznej, ktore bedzie wzmacniane i uzupetniane przez dzialania z zakresu profilaktyki dzieci i mtodziezy

wychowanie do warto$ci: bezpieczenstwo, dyscyplina, kreatywnos$¢, odpowiedzialnos$¢, mitos¢, lojalnos¢, nauka, zrozumienie, wspdlnota,
pickno, sprawiedliwos¢, madro$¢, przyjazn, wiedza, uczciwos$¢, powazanie, tradycja, wolnos¢, pasja, niezalezno$¢, prawosé, rodzina,
rozwoj, prawda, porzadek, patriotyzm

wychowanie do wartos$ci 1 ksztalttowanie patriotycznych postaw uczniow

wykorzystywanie technologii informacyjno-komunikacyjnych w procesie nauczania

zapewnienie uczniom bezpieczenstwa fizycznego, psychicznego i emocjonalnego, ktore sprzyja¢ bedzie przygotowaniu do racjonalnego i
godnego zycia oraz kontynuacji nauki na dalszym etapie

podejmowanie dziatan w zakresie promocji zdrowia

rozwijanie kompetencji kluczowych, w tym technologii informacyjno— komunikacyjnych

integralny rozwdj 1 osiagniecie przez wychowanka pelni cztowieczenstwa

wspieranie uczniow w procesie podejmowania decyzji edukacyjnych i zawodowych.

ZADANIAWYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNE:

ksztaltowanie postaw prozdrowotnych uczniow

zapobieganie patologiom, agresji i uzaleznieniom

wzmocnienie bezpieczenstwa uczniow, wdrazanie do przestrzegania zasad, ktore sg wyrazem troski o wlasne zdrowie i zycie
wzmacnianie potrzeby podejmowania aktywnosci fizycznej przez cate zycie z uwzglednieniem zasad bezpieczenstwa
zapewnienie dzieciom i mtodziezy pomocy psychologiczno-pedagogicznej

ksztattowanie szacunku dla dorobku narodowego przy jednoczesnym otwarciu si¢ na warto$ci europejskie

pozytywny stosunek do procesu ksztatcenia 1 samoksztalcenia, zaangazowanie w zdobywanie wiedzy 1 umiejgtnosci,
budowanie prawidtowych relacji rowiesniczych

wspomaganie mtodych ludzi w budowaniu wtlasnej, lecz wtasciwej, hierarchii wartosci

uswiadamianie potencjalnych niebezpieczenstw spowodowanych przez dziatania cyberprzestepcow

ksztaltowanie poczucia tozsamosci narodowej, przynaleznosci do spotecznosci szkolnej, lokalnej 1 regionalnej, §$wiadomos$ci swoich praw
1 obowigzkow

ksztaltowanie postaw obywatelskich oraz zapobieganie wszelkim przejawom dyskryminacji



wychowywanie w duchu poszanowania tradycji i kultury wtasnego narodu, tolerancji dla innych kultur i tradycji,
ksztaltowanie u uczniow 1 wychowankdéw postaw prospotecznych

CELE SZCZEGOLOWE:

wspieranie rozwoju intelektualnego, przygotowanie do odbioru dobr kultury i sztuki

tworzenie bezpiecznego srodowiska szkolnego; relacje miedzy uczniami uwzgledniajg ich prawa i obowigzki, oparte sq na dialogu
wzmacnianie poczucia bezpieczenstwa, budowanie atmosfery zaufania i odpowiedzialnos$ci

zaznajamianie z zagrozeniami bezpieczenstwa i zdrowia oraz uczenie prawidlowej reakcji na te zagrozenia

integrowanie zespotow klasowych poprzez samorzadno$¢ uczniowska

ksztattowanie wtasciwych postaw wobec zdrowia fizycznego i psychicznego

ksztaltowanie sposobu my$lenia i postaw uznawanych za pozadane

rozwijanie samoswiadomosci, samooceny, samodyscypliny

wyrabianie nawykow wspotdziatania 1 wspottworzenia w grupie

ksztaltowanie umiejetno$ci empatycznych, komunikowania si¢ i rozwigzywania konfliktow

przygotowanie uczniow do uczestnictwa w zyciu kulturalnym

stworzenie mozliwosci rozwoju indywidualnych zainteresowan 1 zdolnosci

rozwijanie kompetencji cyfrowych ucznidow, bezpieczne i odpowiedzialne korzystanie z zasobow dostgpnych w sieci

uswiadamianie zagrozen zwigzanych z korzystaniem z internetu, telewizji, telefonéw komorkowych

ksztalcenie u ucznidéw kompetencji kluczowych, w tym w zakresie prawidtowego 1 bezpiecznego funkcjonowania w §rodowisku cyfrowym
przeciwdziatanie zachowaniom ryzykownym i edukowanie w zakresie profilaktyki uzaleznien substanejami-psychoaktywnymi
przeciwdziatanie uzywaniu $rodkéw i substancji odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych

ksztaltowanie umiejetno$ci rozpoznawania wartosci moralnych

rozwijanie w sobie potrzeby wyboru warto$ci i umiejetnosci ksztattowania wtasciwej hierarchii

realizowanie doradztwa zawodowego, preorientacja zawodowa

wychowanie do warto$ci, w tym ksztaltowanie postaw patriotycznych

wzmacnianie wigzi z krajem ojczystym 1 regionem, poprzez wprowadzanie ucznia w rozszerzajace si¢ stopniowo kregi zycia spotecznego:
rodzing, region i ojczyzng

wspolpraca ze srodowiskiem lokalnym na rzecz wzajemnego rozwoju

rozwijanie postawy zaangazowania na rzecz potrzebujacych pomocy, otwartosci, zyczliwosci 1 bezinteresownosci



UCZESTNICY PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO SZKOLY.
Wspodtodpowiedzialni za wszechstronny rozwoj osobowosci ucznia sg wszyscy uczestnicy programu:

Rodzice:

wspieraja wychowawcow i nauczycieli w podejmowanych przez nich dziataniach, stuza wiedza, do§wiadczeniem i pomoca

znaja i akceptuja program wychowawczo - profilaktyczny proponowany przez szkote oraz wspoétpracuja przy jego realizacji
wspierajg dziecko we wszystkich jego poczynaniach i zapewniaja mu poczucie bezpieczenstwa

maja prawo do wychowania zgodnie z przekonaniami religijnymi i moralnymi, jesli nie sg one w sprzecznosci z prawami dziecka
aktywnie uczestniczg w zyciu szkoty,

dbajg o wilasciwe formy spegdzania czasu wolnego przez dzieci

zdaja sobie sprawg¢ z zachowan swoich dzieci w internecie, instaluja aplikacje ochronne, by zapewni¢ im bezpieczenstwo
wspierajg szkot¢ w dziataniach majacych na celu wyeliminowanie zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych,
srodkow zastgpezych oraz nowych substancji psychoaktywnych

aktywnie uczestniczq w procesie budowania systemu warto$ci u swoich dzieci

wskazuja na rzetelng prace iuczciwo$¢, jako warto$ci prowadzace do realizacji wymarzonych celow zyciowych

uczestnicza w proponowanych formach pedagogizacji w zakresie problematyki wychowawczej i prozdrowotne;.

Wychowawcy klas:

podejmuja dziatania, aby uczniowie znajdowali w szkole srodowisko wszechstronnego rozwoju osobowego

dbaja o poczucie bezpieczenstwa i akceptacji ucznia w klasie

wspierajg rozwoj uczniow 1 usamodzielnianie si¢

koordynuja prace wychowawczo - profilaktyczng w zespole klasowym

realizuja zadania wychowawczo-profilaktyczne we wspotpracy z nauczycielami i rodzicami uczniow

podejmuja dziatania profilaktyczne zapobiegajace patologiom, agresji i uzaleznieniom

realizujg dziatania majace na celu wyeliminowanie zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkow
zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych

zapoznaja rodzicow 1 ucznidéw z mozliwosciami, jakie daje internet oraz zwigzanymi z tym medium zagrozeniami

podejmuja dzialania w przypadkach przemocy wobec niego, zaniedban opiekunczych

wnioskujg o objecie pomocg psychologiczno - pedagogiczng uczniow o specjalnych potrzebach edukacyjnych

informuja rodzicow o proponowanych formach pomocy psychologiczno-pedagogicznej



wspierajg rodzicow w ich oddziatywaniach wychowawczych 1 prozdrowotnych

wykorzystuja potencjal grupy do wspierania jej cztonkow

oceniajg zachowanie, wdrazajg do samooceny postepow w zachowaniu

inspirujg prace zespotowa w klasie, przydzielaja zadania na rzecz klasy, szkoty i $srodowiska oraz wspolnie oceniajg stopien ich realizacji
wspotdziatajg z nauczycielami uczacymi w klasie

motywuja uczniéw do dziatan prospotecznych i monitorujg ich prace

wspotpracujg z rodzicami; wiaczaja rodzicow w sprawy programowe i organizacyjne klasy.

Nauczyciele:

oddziatlujg wychowawczo na uczniéw niezaleznie od nauczanego przedmiotu

udzielajg pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych w oparciu o rozpoznane potrzeby uczniéw

informuja o potrzebach zwigzanych z problemami w nauce oraz o przejawianych zdolnos$ciach

wspierajg swoja postawg i dziataniami pedagogicznymi rozwoj psychofizyczny uczniéw, ich zdolno$ci i zainteresowania

inspiruja ucznidow do tworczych poszukiwan, aktywnos$ci i samodzielno$ci

ksztatcg 1 wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu 1 poszanowania tradycji

reaguja na przejawy nietolerancji, dyskryminacji i innych negatywnych zachowan

podejmuja dziatania majace na celu wyeliminowanie zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkow
zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych

daza w swojej pracy do integracji zespotu klasowego, angazujac w zycie klasy wszystkich uczniow

dostosowuja wymagania edukacyjne do specyficznych potrzeb ucznia

wspottworza atmosfere zyczliwos$ci i1 zrozumienia, budza szacunek swoja wiedza, kompetencjami i postawa

wspieraja uczniéw w procesie podejmowania decyzji edukacyjnych i zawodowych

realizuja w toku pracy wychowaweczej tresci 1 cele programu wychowawczo- profilaktycznego szkoty.

Uczniowie:
e systematycznie i aktywnie uczestnicza w zajeciach lekcyjnych i w zyciu szkoly
Znaja 1 przestrzegaja norm zachowania obowigzujacych cztonkow spotecznosci szkolnej
wspotorganizujg imprezy 1 akcje szkolne
akceptujg innych ucznidow 1 szanujg ich prawa
wspottworza spotecznos¢ szkolng 1 wykorzystuja swe prawo do samorzadnosci
wspotuczestnicza w zyciu szkoty, planowaniu jej kierunkéw dziatan i rozwoju, gtownie poprzez aktywnie dzialajacy samorzad uczniowski
kieruja swym rozwojem i staja si¢ coraz bardziej samodzielni



psychoaktywnych

prowadza zdrowy tryb zycia i dbajg o swoje srodowisko

rozwijaja kompetencje spoteczne, sg odpowiedzialni i udzielajg sobie wzajemnej pomocy
swiadomie korzystaja z zasobow internetu dzigki znajomosci zagrozen i stosowaniu zasad bezpieczenstwa
majg szacunek do kultury, jezyka i tradycji narodowe;j
uczestniczg w opiniowaniu dokumentéw szkolnych (Statut Szkoty, Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny)

sa Swiadomi zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych oraz nowych substancji

dbaja o rozwijanie wlasnej osobowosci, uwzgledniajac swe indywidualne cechy, mozliwosci i potencjat

e podejmuja spotecznie pozyteczne akcje z potrzeby serca i wewnetrznej motywacji pomagania innym

HARMONOGRAM DZIALAN
OBSZAR
TEMA- | ZAGADNIENIA ZAKRES TRESCI FORMY OSOBY TERMIN
TY- ZADANIA REALIZACIJI ODPOWIE- | REALI-
CZNY DZIALNE ZACJI
1.Budowanie - zapoznanie z podstawowymi prawami i obowigzkami zapoznanie wychowawcy, |wrzesien
prawidlowych wynikajacymi z roli ucznia oraz cztonka szkolnej spotecznosci, z dokumentacjg | opiekun SSU,
R relacji kolezenskich, | rodziny i kraju szkolnag,
E przyjacielskich, - rozwijanie empatii, umiej¢tnosci podejmowania dziatan praca w ksiadz,
L uczuciowych. majacych na celu pomoc stabszym i potrzebujacym, umiejetnosci | samorzadzie n-1 muzyki caty rok
A rozwigzywania konfliktow 1 sporow klasowym
C - rozumienie i respektowanie obowigzujacych norm i szkolnym,
J zajgcia choru




m

D — 35 DS O = ~N®W X

SO ~+~w ODT

ODON O @ ==~ O T OB

- przygotowanie do podejmowania dzialan na rzecz coraz
szerszych grup spotecznych: parafii, Kosciota, grupy zawodowe;,
samorzadu lokalnego...

2. Umiejetnosé - ksztaltowanie umiejetnosci wlasciwej komunikacji, stanowiacej |lekcje
wchodzenia w podstawe wspoétdziatania. wychowawcze n-le wszystkich
interakcje z ludzmi | - ksztaltowanie umiejetnosci asertywnego wyrazania wlasnych dyskusje, przedmiotoéw, | caly rok
W sposob potrzeb, przekonan, pogladow pogadanki, wychowawcy
zapewniajacy - rozwijanie samorzadnosci system kar
zadowolenie - budowanie atmosfery wzajemnego szacunku w spotecznosci i nagrod
obydwu stron. szkolnej
- przestrzeganie statutowych zasad nagradzania i karania uczniéw
3. Rozwijanie - ksztattowanie umiejetnosci wspotpracy w dazeniu do osiggnigcia |udziat uczniow
potrzeby cigglego | celu W procesie wychowawcy,
doskonalenia siebie |- rozwijanie wtasnej kreatywnosci planowania pracy |nauczyciele caly rok
jako jednostki, - rozwijanie umiej¢tnosci dostrzegania pozytywnych aspektow Klasy, szkoty przedmiotow
czlonka rodziny dziatania zespotowego poprzez docenienie réznic zdan, wiedzy,
i spoleczenstwa. kompetencji
4. Ksztaltowanie - rozwijanie empatii i motywacji do niesienia pomocy praca w Szkolnym |wychowawcy,
u uczniow i potrzebujacym Klubie opiekun SKW, | caty rok
wychowankow - przygotowanie do czynnego i bezinteresownego uczestnictwa w |Wolontariatu, ksigdz
postaw projektach i1 akcjach promujacych postawy altruistyczne lekcje
prospotecznych. - ksztattowanie odpowiedzialno$ci, sumiennego wywigzywania |\ wychowawcze,
si¢ z powierzonych obowigzkow i zadan do wykonania lekcje religii
- wspomaganie rozwoju osobistego i predyspozycji do pracy w
charakterze wolontariusza
5. Rozwijanie - rozwijanie wrazliwosci na potrzeby i trudnosci innych ludzi tematyczne lekcje

odpowiedzialno$ci

wychowawcze,




y za siebie - uwrazliwianie na rézne obszary ludzkich probleméw i potrzeb  |udziat w akcjach |wychowawcy, |w miarg
c i innych. poprzez krzewienie potrzeby udzielania pomocy charytatywnych  |opiekun SSU  |mozliwo-
h - ksztaltowanie postawy szacunku i zrozumienia wobec innych sci
0sOb
6. Rozwijanie - zapoznanie z podstawowymi prawami i obowigzkami lekcje
$wiadomoscirolii | wynikajgcymi z roli czlonka rodziny (narodu) wychowawcze, wychowawcy, |wrzesien,
warto$ci rodziny w |- u§wiadomienie waznos$ci sfery oddzialywan rodziny lekcje WDZR, nauczyciel caly rok
zyciu cztowieka. w ksztaltowaniu osobowosci cztowieka spotkania WDZR
- wspolne budowanie systemow wartosci, autorytetow rodzicow
oraz aspiracji zyciowych i edukacyjnych z wychowawcami
klas
7. Realizowanie -przekazywanie wiedzy o zawodach, mozliwych $ciezkach lekcje doradztwa | nauczyciel wg
doradztwa edukacji zgodnych z potrzebami rynku pracy zawodowego, doradztwa harmono-
zawodowego; - rozpoznawanie predyspozycji zawodowych uczniow lekcje zawodowego, | gramu
preorientacja wychowawcze wychowawcy
zawodowa.
1.Budowanie - uwrazliwianie na kwestie moralne, np. méwienia prawdy, lekcje wychowawcy, | caly rok
samo$wiadomos$ci | sprawiedliwego traktowania wychowawcze, n-le wszystkich
K dotyczacej praw, - rozwijanie umiejetnos$ci wyrazania wlasnych emocji. lekcje tematyczne | przedmiotow,
U warto$ci, wptywow |- rozwijanie umiejetnosci wlasciwego zachowania sie ksigdz
L oraz postaw. z uwzglednieniem sytuacji i miejsca
T - rozwijanie takich cech jak: pracowitos¢, odpowiedzialnosc,
U prawdomoOwnos¢, rzetelnosc i wytrwatosc...
R
A 2. Pozytywny - ukazywanie racjonalnych metod uczenia si¢ analiza postepoéw | wszyscy
) stosunek do procesu |- zapobieganie niepowodzeniom szkolnym poprzez wczesne W hauce, nauczyciele caty rok,
ksztalcenia i wykrywanie trudnos$ci w nauce i problemow wychowawczych zajecia oraz wedlug
w samoksztatcenia - stwarzanie rownych szans ksztatcenia dla wszystkich uczniow | specjalistyczne, | prowadzacy planu
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- rozwijanie zaangazowania w zdobywanie wiedzy i umiejetnosci | konkursy zajecia

- uswiadomienie uczniom i rodzicom korzysci ptynacych przedmiotowe, indywidualne

Z systematycznego przyswajania wiedzy zawody sportowe | (korekcyjne,

rewalidacyjne,
logopedyczne)
3.Wpltyw - rozwijanie umiejetnosci krytycznego myslenia pedagogizacja
rowiesnikow i - dokonywanie analizy postaw, norm spolecznych i czynnikow, rodzicow wychowawcy | caly rok
medidow na ktére wplywaja na zachowanie nastolatkow
zachowanie. - ksztattowanie postaw asertywnych
4. Ksztattowanie - aktywne uczestniczenie w obchodach $wiat narodowych akademie, apele, |nauczyciel wg
postawy i szkolnych pogadanki, historii, kalendarza
patriotycznej, - kulturalne zachowanie si¢ w miejscach Pamigci Narodowe;j, dyskusje, nauczyciele,
rozwijanie poczucia |w czasie uroczystosci szkolnych, $srodowiskowych elementy dramy, |wychowawcy,
tozsamosci - poznanie sylwetki Patrona Szkoty lekcje historii, opiekunowie
narodowej oraz - dbanie o odpowiedni stroj w szkole, stroj galowy z okazji wycieczki, SuU
szacunku dla uroczystosci i $wiagt narodowych zajecia z
tradycji i symboli wychowawca,
narodowych gazetki
tematyczne

5. Rozwijanie - ksztaltowanie wrazliwosci estetycznej poprzez kontakt czytanie i analiza |nauczyciele
szacunku dla z dzietami literackimi i wytworami kultury lektur, opis dziel | przedmiotow caly rok,
kultury i dorobku |- ksztaltowanie poszanowania tradycji i kultury wlasnego narodu, |sztuki, humanistycz- |wedhug
narodowego. a takze poszanowania innych kultur i tradycji akademie, nych. kalendarza

- okreslanie swojej przynalezno$ci kulturowej poprzez kontakt wycieczki wychowawcy

z wybranymi dzietami sztuki, zabytkami i tradycja w srodowisku | przedmiotowe,

rodzinnym, szkolnym i lokalnym uroczystosci

- uczestnictwo w zyciu kulturalnym $rodowiska rodzinnego,
szkolnego, lokalnego

szkolne, lokalne




n - pozytywne wzmocnienia osobowych wzorcow postepowania
6.Tworzenie - wspomaganie wychowankow w poznawaniu wartosci zajecia ukazujace | nauczyciele
wilasnej, lecz 1 ksztaltowaniu umiejetnosci wnikania w istote wartosci wzorce osobowe | przedmiotow caty rok,
wilasciwej, - motywowanie wychowankow do wolnego wyboru wlasciwych  |w literaturze, humanistycz- |wg planu
hierarchii wartos$ci — | wartosci historii, nych.
opartej na - wskazanie konstruktywnych sposobow rozwijania swoich wspotczesnosci wychowawcy,
obiektywnej predyspozycji i pokonywania potencjalnych trudnosci ksiadz,
hierarchii. - ksztattowanie postaw wyrazajacych szacunek dla ludzi nauczyciele
niezaleznie od religii, statusu materialnego, wygladu, poziomu wszystkich
rozwoju intelektualnego i fizycznego przedmiotow
1. Ksztattowanie - wyrabianie nawykow higienicznych
postaw -uczenie zachowan bezpiecznych dla zdrowia wlasnego i innych |lekcje wychowawcy,
Z prozdrowotnych - u$wiadomienie zalezno$ci pomigdzy odpowiednim stylem zycia |wychowawcze, pielegniarka, caty rok
uczniow, a zdrowiem prelekcije, nauczyciele
D ograniczanie - przeciwdziatanie uzaleznieniom- pomoc w zdobywaniu wiedzy |pogadanki, W-F
czynnikow ankiety,
R zaburzajacych filmy edukacyjne,
zdrowe zycie. lekcje W-F
o -ugruntowanie wiedzy z zakresu prawidtowego odzywiania, apele szkolne
uswiadomienie korzysci pltynacych z aktywnosci fizycznej
W 1 wdrazania profilaktyki
- przygotowanie do podejmowania dziatan majacych na celu
I zdrowy styl zycia w aspekcie fizycznym i psychicznym
E 2. Promocja i - budowanie swiadomosci wptywu zdrowia psychicznego na lekcje WSZyscy
i ochrona zdrowia poprawne funkcjonowanie poznawcze, emocjonalne i spoteczne | wychowawcze, nauczyciele, caly rok
psychicznego. - dziatania w zakresie redukcji czynnikow ryzyka i wzmacnianie | pedagogizacja pracownicy
€ czynnikow chronigcych rodzicéw, stuzby zdrowia
i Poradni P-P
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- ksztattowanie postawy dbatosci o zdrowie fizyczne, ktore

prelekcje, filmy

wzmacnia zdrowie psychiczne edukacyjne
3. Przeciwdziatanie |- podejmowanie zagadnien z zakresu wystepujacych w pogadanki, nauczyciele,
uzywaniu przez srodowisku szkolnym czynnikow chroniacych i czynnikow ryzyka | prelekcje, wychowawcy, | caty rok
uczniéw srodkow | ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z wspotpraca z przedstawiciele
I substancji uzywaniem substancji psychotropowych, srodkoéw zastgpczych przedstawicielami |panstwowych
odurzajacych, oraz nowych substancji psychoaktywnych z wykorzystaniem panstwowych wojewodzkich i
substancji aktywnych metod pracy oraz przy wspotpracy przedstawicielami |wojewodzkichi | powiatowych
psychotropowych, |panstwowych wojewoddzkich i panstwowych powiatowych powiatowych inspektoratow
srodkow inspektoratow sanitarnych oraz Policji inspektoratow sanitarnych,
zastepczych, - propagowanie w$rod uczniow wiedzy na temat szkodliwosci sanitarnych, Policji
nowych substancji | zazywania substancji niedozwolonych Policji
psychoaktywnych.
4. Poglebianie - rozwijanie umiej¢tnosci podejmowania dziatan na rzecz ochrony | Akcja ,,Sprzatanie
swiadomosci przyrody w swoim $rodowisku Swiata”, wychowawcy, |wrzesien,
ekologicznej. - ksztattowanie wrazliwosci na pigkno srodowiska przyrodniczego | prezentacja nauczyciel kwiecien,
— umiejetno$é korzystania z dobr natury i poszanowanie przyrody |wynikow prac na | przyrody, caty rok
- ksztattowanie postaw proekologicznych apelu, na biologii
gazetkach

szkolnych




5. Czynniki - nabycie podstawowej wiedzy na temat stresu, stresora lekcje
stresogenne. - ksztattowanie §wiadomosci pozytywnych i negatywnych wychowawcze pielegniarka, caty rok
skutkow stresu tematyczne, nauczyciel
- rozwijanie umiej¢tnosci radzenia sobie z napieciem spotkanie WDZR,
pojawiajacym si¢ w trudnych sytuacjach z pielegniarka, wychowawcy
- promowanie aktywnego i zdrowego stylu zycia warsztaty
- prezentowanie sposoboéw pokonywania wiasnych stabosci
oraz akceptowania ograniczen i niedoskonato$ci
6. Czynniki - ksztattowanie konstruktywnego obrazu wtasnej osoby, np.
motywujace i $wiadomosci mocnych i stabych stron lekcje pracownik PPP, | caty rok
demotywujace do |- zach¢canie uczniéw do pracy nad wlasng motywacja oraz wychowawcze, wszyscy
dziatania. analiza czynnikow, ktore ich demotywuja wspotpraca z PPP | nauczyciele,
- rozwijanie umiejetnosci hierarchizacji zadan doradca
- rozwijanie umiejetnosci rozpoznawania wlasnych uzdolnien zawodowy
I predyspozycji
7. Wthasciwa - ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci za swoje dziatania,
postawa wobec decyzje lekcje wychowawcy, | caty rok
zdrowia i zycia jako |- ksztalttowanie §wiadomosci dotyczgcej wykorzystania ruchu wychowawcze, nauczyciele w-f
najwazniejszych w zyciu cztowieka jako skutecznego sposobu dbania o zdrowie ¢wiczenia
wartosci. psychiczne dramowe,

- ksztattowanie postaw otwartych na poszukiwanie pomocy

ranking wartos$ci
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8. Swiadomo$é

- pomoc W przygotowaniu si¢ do zrozumienia i akceptacji

wilasnego ciata przemian okresu dojrzewania diagnoza postaw, |nauczyciel caly rok,
z uwzglednieniem |- znajomo$¢ organizmu ludzkiego i zachodzacych w nim zmian | lekcje biologii, biologii, wg planu
zmian fizycznych | oraz akceptacja wiasnej ptciowosci WDZR, filmy WDZR,
I psychicznych - higiena okresu dojrzewania edukacyjne wychowawcy,
w okresie - uSwiadomienie prawa cztowieka do intymnosci i ochrona tego pielegniarka
dojrzewania. prawa; ksztattowanie postawy asertywne;j
9. Profilaktyka wad |- codzienna dbato$¢ o utrzymanie prawidtowej postawy dbanie o wlasciwg
postawy U dzieci |- wptyw wagi tornistrow na wady postawy uczniow postawe ciala WSzZyscy
i mtodziezy. - eliminacja czynnikow stanowigcych zagrozenie wystgpieniem | ucznia podczas nauczyciele, caly rok
wady lekcji, obserwacja, pracownicy
- zwigkszenie §wiadomos$ci zdrowotnej uczniéw, rodzicow wazenie stuzby zdrowia
i nauczycieli w zakresie wad postawy, ich przyczyn, skutkéw tornistrow,
oraz roli profilaktyki, wspotpraca
z rodzicami
i pracownikami
stuzby zdrowia
10. Organizacja - zapoznanie uczniéw z Procedurami bezpieczenstwa w okresie | pogadanki, nauczyciele, caly rok
zaje¢ w trakcie pandemii Covid — 19 lekcje wychowawcy
pandemii - przestrzeganie zasad bezpieczenstwa i higieny wychowawcze,
COVID-19. - stosowanie si¢ do zalecen dyrekcji apele
Dziatania
informacyjno-
profilaktyczne w
trakcie pandemii.
1.Wzmocnienie - zapewnienie uczniom bezpiecznych i higienicznych warunkow | dyzury
bezpieczenstwa nauki, wychowania i opieki nauczycieli, organ
uczniow, -upowszechnianie wérod dzieci 1 mtodziezy wiedzy omoéwienie zasad | prowadzacy, caly rok
réwniez o bezpieczenstwie bezpieczenstwa,
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wewnetrznego -rozwijanie umiejetnosci troski o wlasne bezpieczenstwo praw dyrektor,
poczucia w relacjach z innymi i obowigzkow WSZyscy
bezpieczenstwa. - dbalo$¢ o przestrzeganie obowigzujacych przepisow ucznia nauczyciele
i norm
- przeciwdziatanie aktom agresji i przemocy, w tym
cyberprzemocy
2. Redukowanie -rozwijanie umiej¢tnosci radzenia sobie z wlasnymi negatywnymi | prelekcje wychowawcy, |systematy-
agresywnych emocjami oraz z zachowaniami agresywnymi pogadanki cznie
zachowan. -budowanie atmosfery otwartosci i przyzwolenia na dyskusj¢. warsztaty pracownik PPP,
-uczenie sposobOw rozwigzywania problemow lekcje
-rozwijanie umiejetnosci prowadzenia rozmowy w sytuacji wychowawcze
konfliktu
3. Wspotpraca -dostarczanie wiedzy na temat osob i instytucji §wiadczacych spotkania przedstawiciele
Z organami pomoc w trudnych sytuacjach tematyczne Posterunku wg planu
administracji - ksztaltowanie wlasciwych postaw wobec zagrozen i sytuacji Policji oraz
publicznej. nadzwyczajnych Strazy Pozarnej
4. Budowanie -promowanie rzetelnej wiedzy majacej na celu zredukowanie lgku
atmosfery wsparcia |-ksztalttowanie przekonan dotyczacych znaczenia posiadanych prelekcje,
i zrozumienia informacji, ktorych wykorzystanie pomaga w redukowaniu legku | pogadanki, wychowawcy, | caly rok
w sytuacji w sytuacjach kryzysowych ¢wiczenia pracownik PPP
problemowe;j. -rozwijanie umiejetnosci reagowania W sytuacjach dramowe
problemowych, niesienia pomocy dotknigtym osobom
oraz minimalizowania ich negatywnych skutkow
5. Prawne i moralne |-propagowanie i zwigkszanie wiedzy na temat srodkow lekcje
skutki obcowania ze |uzalezniajacych i zagrozen z nimi zwigzanych wychowawcze, policjant,
srodkami -skutki posiadania, zazywania i rozprowadzania Srodkow spotkania z wychowawcy | wg planu

uzalezniajacymi 1
psychoaktywnymi

psychoaktywnych
-dostarczenie wiedzy z zakresu prawa dotyczacego postgpowania
w sprawach nieletnich

przedstawicielami

Komendy Policji
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6. Racjonalne

-u§wiadamianie zagrozen wynikajacych z korzystania

i $wiadome z nowoczesnych technologii informacyjnych lekcje nauczyciel caly rok
korzystanie -rozwijanie $wiadomosci dotyczacej prawa do prywatno$ci, w tym | informatyki, informatyki,
r z technologii do ochrony danych osobowych lekcje bibliotekarz,
y informacyjno — -ksztattowanie postawy ograniczonego zaufania do 0sob biblioteczne, wychowawcy
z komunikacyjnych. |poznanych w sieci lekcje
K -doskonalenie umiejetno$ci rozpoznawania symptomow wychowawcze
o uzaleznienia od komputera i internetu
w
n 7. Podstawy -rozwijanie umiejetnosci wykorzystywania elementoOw negocjacji |biezace
y negocjacji i mediacji w sytuacji rozwigzywania konfliktow rozwigzywanie dyrektor, na biezaco
c i mediacji. -ksztaltowanie postaw opartych na odpowiedzialno$ci za sytuacji wychowawcy
h dokonywane wybory i postepowanie Kryzysowych,
-utrwalanie umiejetnosci oceny konsekwencji podejmowanych indywidualne
dzialan dla siebie 1 dla innych — okre$lanie alternatywnych rozmowy
rozwigzan problemu.
EWALUACJA PROGRAMU:

Program Wychowawczo-Profilaktyczny jest modyfikowany w trakcie realizacji, podlega monitorowaniu i ewaluacji.
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